
Аннотация
К рабочей программе по учебному предмету 

«Основы Безопасности Жизнедеятельности» в 8-9 классах.

Настоящая  Рабочая программа по основам безопасности жизнедеятельности (далее – ОБЖ)
разработана  на  основе  Концепции  преподавания  учебного  предмета  «ОБЖ»  (утверждена
Решением Коллегии Министерства просвещения РФ, протокол от 24 декабря 2018 г. № ПК-1
вн),  требований  к  результатам  освоения  программы  основного  общего  образования,
представленных в Федеральном государственном образовательном стандарте (далее – ФГОС)
основного общего образования (утверждён приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая
2021 г. № 287) с учётом распределённых по модулям проверяемых требований к результатам
освоения основной образовательной программы основного общего образования по учебному
предмету ОБЖ, федеральной рабочей программы воспитания.
Для реализации программы используется учебно – методический комплект:
• Основы безопасности жизнедеятельности, 8-9 классы/ Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., 
Сидоренко Л.В. и другие, Общество с ограниченной ответственностью Издательский центр 
«ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное общество «Издательство «Просвещение»

Планируемые результаты освоения учебного предмета: 
 способность  построения  модели  индивидуального  безопасного  поведения  на  основе

понимания  необходимости  ведения  здорового  образа  жизни,  причин,  механизмов
возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций;

 сформированность  активной  жизненной  позиции,  осознанное  понимание  значимости
личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и государства;

 знание  и  понимание  роли  государства  и  общества  в  решении  задач  обеспечения
национальной  безопасности  и  защиты  населения  от  опасных  и  чрезвычайных  ситуаций
природного, техногенного и социального характера.

 овладение  знаниями  и  умениями  применять  меры  и  средства  индивидуальной  защиты,
приёмы рационального и безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях;

 освоение  основ  медицинских  знаний  и  владение  умениями  оказывать  первую  помощь
пострадавшим  при  потере  сознания,  остановке  дыхания,  наружных  кровотечениях,
попадании инородных тел в верхние дыхательные пути, травмах различных областей тела,
ожогах, отморожениях, отравлениях;

 умение  оценивать  и  прогнозировать  неблагоприятные  факторы  обстановки  и  принимать
обоснованные решения в опасной (чрезвычайной) ситуации с учётом реальных условий и
возможностей;

 освоение основ экологической культуры, методов проектирования собственной безопасной
жизнедеятельности с учётом природных, техногенных и социальных рисков на территории
проживания;

 овладение  знаниями и  умениями предупреждения  опасных и  чрезвычайных ситуаций во
время  пребывания  в  различных  средах  (бытовые  условия,  дорожное  движение,
общественные места и социум, природа, коммуникационные связи и каналы).

Учебно-методический комплект включает в себя:
– учебник – Основы безопасности жизнедеятельности, 8-9 классы/ Виноградова Н.Ф., Смирнов 
Д.В., Сидоренко Л.В. и другие, Общество с ограниченной ответственностью Издательский 
центр «ВЕНТАНА-ГРАФ»; Акционерное общество «Издательство «Просвещение» 2022
– методические материалы для учителя – https://lesson.edu.ru/17/08.

Программой на изучении ОБЖ в 8 классе определено 34 часа (1 час в неделю) 
Программой на изучении ОБЖ в 9 классе определено 34 часа (1 час в неделю) 
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