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Национальный проект
"Oбразование"

Распоряжение Минпросвещения России от 25.12.2019
N Р-145 "Об утверждении методологии (целевой

модели) наставничества обучающихся для
организаций, осуществляющих образовательную

деятельность по общеобразовательным,
дополнительным общеобразовательным и программам
среднего профессионального образования, в том числе
с применением лучших практик обмена опытом между

обучающимися"



Наставник и
наставляемый

- наставник-помощник в конкретной задаче
- определенный период времени
- пары (тандем) или мини-группы
- план встреч (1 раз в месяц)
- 2 года разница в возрасте
- добровольность участия



самосовершенствование

 - улучшение знаний
- осознание
способностей
- проба нового
- навыки коммуникации
- потребности в
идентичности

профориентация

- новый интерес 
- пример успешного
человека
- профессиональные
пробы

взаимодействие 

- разные люди
- разный возраст
- умения договориться
- ответственность
- инициативность 
- социальные статусы

Почему важно



классы




12.

НАСТАВЛЯЕМЫЕ

5-8 классы

НАСТАВНИКИ

8-11 классы



Общеакадемические

 - успеваемость по
различным предметам
- мотивация к учебе

Личностное развитие

- Танцевальное
направление
- Спортивное
направление 
- Художественно-
творческое направление
- IT направление 

Профориентация

- организации
- родители
- студенты ВУЗов

области потребностей



Иванов Петр 
(наставник) 

- общеакадемическое:
математика, русский
язык, английский язык

Крапивина Светлана
(наставляемый)

- личностное развитие:
игра на гитаре,
фотографирование

Данилов Иван
(наставник)

- личностное развитие:
IT программирование
- общеакадемическое:
математика, русский 

Примеры








Центр развития наставничества в
АППО

Школьный сайт, страница
Наставничество

где посмотреть
информацию

https://spbappo.ru/tsentr-razvitiya-nastavnichestva/
http://school98.spb.ru/nastavnik.html


Если у вас возникли
вопросы

volkanovaelizaveta@gmail.com

Волканова Елизавета Викторовна - 
заместитель директора по научно-
методической работе,
куратор программы наставничества


